UCHWALA NR Lil/393/2014
RADY MIEJSKIEJ W STRZELCACH OPOLSKICH

Z DNIA 29 PAZDZIERNIKA 2014 ROKU.,

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2015

Na podstawie art4! ust. 2 ustawy z dnia 26 paidziemika 1982r. o wychowaniu w irzezwosc
| przeciwdziataniu atkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r,, poz. 1356 z 2013 r., poz. 1563, z 2014r. poz.1188)
RADA MIEJSKA uchwala, co nastepuje:

§ 1 Uchwala sie Gminny Program Profilakiyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2015
bedacy infegralng czeécig strategii rozwigzywania problemoéw spolecznych, stanowiacy zalgeznik do
uchwaly.

§ 2 Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Strzelec Opolskich.

§ 3 Uchwala wchodzi w Zzycie z dniem podjecia.

Fin ey
SRLE WO RIT

w;’_z_”_j ‘;g; CY RADY
e TS

Fm e
Begustow Py o




Zatacznik do Uchwaty Nr L1/393/2014 Rady Miejskigj
w Strzelcach Opolskich z dnia 29 pazdziernika 2014r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI

| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2015

WPROWADZENIE:

Alkoholizm zaliczany jest do nalogbw, polegajacych na spozywaniu alkoholu w nadmiernych
llosciach. Oprocz faktu, Zedoprowadza onosobe spozywajgcq alkohol, do wyniszczenia
tak zdrowotnego, jaki psychicznego, ze wzgledu na skutki, jakie ze sobg przynosi maon réwniez
wymiar spoleczny. Doprowadza ondo zjawiska nazywanego alkoholowa patologia spoleczna,
co wynika z faktu, ze nalog ten bezposrednio dotyczy nie tylko jednej osoby, ale posrednio biorg w nim
tez udzial osoby znajdujace sigw samym otoczeniu pijacego. Jeszcze gorzej sprawa wyglada,
gdy alkohol jest naduzywany przez dwie, trzy, lub wiekszg ilos¢ osob w rodzinie.

Niestety Polska jest krajem, gdzie spozywanie trunkow alkoholowych jest czynnoscig
powszechnie stosowana, Najwiecej szkod przynoszg tzw. mocne alkohole, czyli piwo, wino i wodka.
Do natogowego spozywania alkoholu dochodzi, jezeli jest on wypijany przez diuzszy okres czasu w zbyt
duzych ilosciach.

Mimo, iz jako spoleczeristwo w Swiatowych badaniach wypadamy catkiem dobrze, w praktyce
nie jestesmy w stanie nawet okresli¢ liczb, statystycznie opisujacych alkoholizm w naszym kraju.
Pamieta¢ takze nalezy, iz wiele osob, kidre diagnostycznie powinny zostaé uznane za chore, nie zdaje
sobie sprawy ze swojego uzaleZnienia, a brak powszechnego dostepu do osrodkéw terapeutycznych,
wstyd i odiracenie spoleczne powoduja, Ze alkoholicy majg spore trudnosci w uzyskaniu skutecznej
pomocy. Alkohol jest spozywany az przez blisko 90% Polakow (wg danych TNS OBOP), trudno wiec
mowic o braku istnienia zagrozen, zwiazanych z jego nadmiermym spozyciem.

Aby moc uznac problem za mnigjszy, musi zajs¢ jeszcze wiele zmian. W pierwszej kolejnosci
powinna to by¢ profilakiyka, polegajaca na uczeniu odpowiedzialnoci i $wiadomego spozycia
niebezpieczne] uzywki. Natomiast liczba i rozmiary negatywnych skutkow naduzywania alkoholu,
powinny skianiaC do znacznie baczniejszego przyjrzenia sie problemowi i obok badania tendencii
i zachodzacych w spoleczenstwie polskim zmian ~ min. kultury picia, rozwija¢ powinny ze strony
pafistwa umiejetnosci skutecznej diagnozy problemu i — co waZniejsze — jego eliminacji poprzez
farmakologiczne leczenie alkoholizmu, terapie i inne formy pomocy, przede wszystkim wsparcie
psychologiczne.

Diatego tez dziatania w zakresie zapobiegania problemom alkoholowym i rozwigzywania ich
powinny by¢ przedmiotem szczegoinej troski ze strony administracji rzadowej jak i samorzadowej.

Dzigfania realizowane na podstawie Gminnego Programu Profilakiyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych kierowane sg do ogblu mieszkancow gminy Strzelce Opolskie,

Dzialania te majg na celu ograniczenie zachowart postrzeganych jako problemy spoleczne,

Najwazniejsze problemy spoteczne fo:

+ Uuzywanie alkoholu przez osoby niepemoletnie,

+ brak wystarczajacych form spedzania wolnego czasu,
¢ agresja miodziezy,

4 alkoholizm.

Wyniki ogolnopolskich badan ankietowych ESPAD (Europejski Program Badan Ankietowych
w Szkotach na Temat Uzywania Alkoholu i Narkotykéw), przeprowadzonych w 1l kiasach gimnazjum
i I klasach szkof $rednich, pokazujg, Zze alkohol jest najbardziej rozpowszechniong wsrod miodziezy
substancjg psychoaktywna. Po alkohol sigga ponad 92% 15- i 16-latkow oraz 96% 17- i 18-latkow.
Najczescie] wybierany trunek przez miodziez fo piwo. Do upicia sie przyznata sig niemal polowa
pietnastolatkow i ponad 65% siedemnastolatkow.



Wysoki poziom dostepnoéci napojow alkoholowych w opiniach ucznidw miodszych skiania do
zwrécenia bacznej uwagi na kwestie sprzedazy alkoholu niepeinoletnim. Zintensyfikowanie dzialan
kontrolnych w tym zakresie, szczegdlinie, jeéli chodzi o sprzedaz napojéw wysokeprocentowych,
wydaje sie koniecznym uzupelnieniem dzialai profilaktycznych skierowanych na ograniczanie
popytu na napoje alkoholowe wéréd miodziezy. Warlo dodaé, Ze ograniczenia sprzedazy napojow
alkoholowych sa jednym ze sposobéw ograniczania spozycia alkoholu o potwierdzonej skutecznosci,
oczywiscie, jesli udaje sie je rzeczywiscie wyegzekwowac.

Tak wigc proponowany do przyjecia Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Atkoholowych na rok 2015 jest kontynuacjg poprzednich programéw.

Cele Programu:

e ograniczenie tempa wzrostu aktualnie istniejgcych problemdw alkoholowych i zapobieganie
powstawaniu nowych,

s zwiekszenie oferty alternatywnych form spedzania czasu wolnego,
przeciwdziatanie wszelkim formom przemocy,

o zwigkszenie zasobow fudzkich niezbednych do udzielania pomocy oscbom i grupom spolecznym
w obszarze przemocy i alkoholizmu.

Zadania pomocnicze:

e zmniejszenie szkod spowodowanych piciem alkoholu, ograniczenie dostgpnosci do alkoholu na
terenie Gminy poprzez systematyczne wizytacie placowek sprzedazy napojow alkoholowych oraz
wzmochienie odpowiedzialnosci dystrybutorow legainych Srodkdw odurzajacych,

s edukacja publiczna w zakresie: informowania o konsekwencjach naduzywania alkoholu, promocji
zdrowego stylu Zycia,

e podigcie dzialan zmierzajacych do zmiany obyczajéw w zakresie sposobu spoZywania napojow
alkoholowych i innych uzywek,

e propagowanie frzezwosci we wszystkich dziedzinach zycia,

o tworzenie ruchu profilakiycznego w calym systemie wychowaweczym, to jest w rodzinie, szkole
i $rodowisku rowiesniczym,

s przeciwdziatanie wszelkim formom przemocy,
podnoszenie poziomu umiejetnosci wychowawczych rodzicow i innych osOb zajmujgcych sig
zawodowo dziecmi i miodziezs,

e informowanie spolecznosci lokalnej o mozliwosciach korzystania z pomocy w instytuciach do tego
powotanych.

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie ktérego prowadzi sig realizacig dziala na szczeblu
lokalnym jest gminny program profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych. Program
jest uchwalany corocznie przez Rade Gminy, jest skorelowany z Gminnym Programem
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Gminnym Programem Przeciwdziatania Narkomanii.
Zadania ujete w gminnym programie sg koordynowane przez Peinomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki
iUzaleznien, przy wspllpracy z Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Osrodkiem Pomocy Spolecznej. Srodki finansowe na realizacje programu pochodzg z oplat za
korzystanie z zezwolet na sprzedaz napojow alkoholowych. Oplaty te stanowig dochéd Gminy, ktéry
wykorzystany jest na realizacje programu i nie moze by¢ przeznaczony na inne cele (arl. 16°
ustawy o wychowaniu w frzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w ponizszym Gminnym Programie s kontynuacjg
dzialainosci prowadzonej w latach ubieglych. Doéwiadczenia zdobywane podczas realizacii tych zadan
pozwalajg na coraz pelnigjsze obejmowanie zasiegiem dziatan tych Srodowisk, kidre sg najbardzie]
podatne na wystepowanie zagrozen i problemow dotyczacyeh patologii spolecznych.

Kiuczowa role w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych na szczeblu lokalnym ustawodawca
powierzyl gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, powolywanej przez Burmistrza
Miasta (art.4 ust. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).



Do zadar komisji nalezy w szczeadlnodc:

1. Inicjowanie dzialan zwiazanych z profilakiykq i rozwiazywaniem problemow alkoholowych,
narkotykowych i przeciwdzialania zjawisku przemocy , a w szczegéinosci:

a} opracowanie projektu gminnego programu profilakiyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii zwanego dalej "programem gminnym" oraz projektow uchwat
Rady Miejskigj,

b) rozpatrywanie i opiniowanie sprawozdan i informacji z wykonania programu gminnego,

¢) rozpatrywanie spraw zwigzanych z realizacjg gminnego programu,

d) inicjowanie | wspirealizowanie dziatan zwigzanych z realizacig gminnego programu.

2. Prowadzenie postgpowania w sprawach os6b naduzywajacych alkoholu, narkotykow oraz
dopuszczajgcych sig przemocy domowej zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci
| przeciwdziataniu  alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w tym:

a) rozpatrywanie zawiadomiet Komendy Powiatowej Policii o przypadkach uzasadniajacych
wszczecle postepowania o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu,
narkotykowemu lub terapii dla osob dopuszczajacych sig przemocy domowej,

b) wystgpowanie do Sgdu Rejonowego/Prokuratury Rejonowej z wnioskami o wglad w sytuacje
rodziny, gdy zachodzi podejrzenie zaniedbania maloletnich dzieci,

¢} sporzgdzanie Niebieskich Kart’ i przekazywanie ich do Zespotu Interdyscyplinamego ds.
przeciwdzialania przemocy w rodzinie w Gminie Strzelce Opolskie.

3. Kontroluje przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawanie
napojow alkoholowych

Wynagrodzenie za prace ¢zionkow Gminnej Komisii okre$la sie nastepuiaco:

» Przewodniczacy Komisji — 15% minimainego wynagrodzenia za prace w czasie jednego
posiedzenia Komisji lub jej podzespolu wykonujacego okreslone zadanie,

o Pozostali czlonkowie Komisji — 8% minimalnego wynagrodzenia za prace w czasie jednego
posiedzenia Komisji lub jej podzespolu wykonujgcego okreslone zadanie.

e Czlonkom komisji przystuguje wynagrodzenia w wysokosci 40 zt. brutto za kazdy udzial w rozprawie
o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu wobec osob kierowanych przez
komisje do Sgdu Rejonowego w celu zobowigzania do leczenia odwykowego | wskazania zakladu
lecznictwa odwykowego.

o Przyjmuje sig zasady zwrotu kosztdw podrozy stuzbowych . podrozy zwigzanych z wykonywaniem
funkeji czlonka komisi (m.in. kontrole punkiow sprzedazy napojow alkoholowych, koszty podrézy na
szkolenia, konferencje) wedlug zasad uregulowanych w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki
Spolecznej z dnia 29 stycznia 2013r. w sprawie naleznosci przystugujacych pracownikowi
zatrudnionemu w panstwowe] lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytulu podrozy
stuzbowych (Dz. U. poz. 167).

¢ Polecenie kazdego wyjazdu stuzbowego podpisuje Burmistrz Strzelec Opolskich

PARTNERZY W REALIZACJi PROGRAMU

Osrodek Pomocy Spofecznej,

Gminny Zarzad Oswiaty | Wychowania,

Jednostki odwiatowe prowadzone przez Gmine,

Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla 0s6b i rodzin z problemem alkoholowym,
Punkt Konsuffacyjny dia oflar przemocy domowey,

Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych od narkotykéw,
Strzelecki Klub Abstynenta,

Mtodziezowy Kiub Terapeutyczny ,ARKA”,

. Miodziezowy Klub Wolontariuszy ,Ruch Czystych Serc”,

10. Swistlica profitaktyczna ,Zrédelko”,

11. Centrum Integracji Spotecznej,

NS O Ao

o



12. Komenda Powiatowa Policji,

13. Sad Rejonowy,

14. Centrum Terapii | Profilaktyki,

15. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
16. Prokuratura Rejonowa,

17. Powiatowe Cenfrum Pomocy Rodzinie.

Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajgce z art. 4’ ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r.;

{. Zwickszanie dostepnoéci pomocy ferapeutycznej | rehabilitacyinej dla 0séb uzaleznionych od
alkoholu.
Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne, pozwalajg szacowad liczbe 0s6h uzaleZnionych od
atkoholu na ok. 85G tys., zas 0s6b pljigcych atkohol szkodliwie - na ok. 3,6 min. (dane 2011r)
MNa mocy art. 21 ust1 ustawy bezpfaine leczenie o0sGb uzafeznionych od alkoholu odbywa sie
w pedmiotach leczniczych wykonujgeych dziataino$c leczniczg w rodzaju Swiadczenia stacjonarnego
oraz ambulatoryinego.
Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzenfem zachowania, definiowane jest
jako zespdt wladciwosci fizjvlogicznych, emocjonainych, behawioralnych i poznawczych, kiére pojawiafg
sie w wyniku wieloleiniego uzywania alkoholu, Zespd! uzaleZnienia od alkoholy jest wiec chorobg
spoleczng, Kiorej konsekwencii doswiadczajg czionkowie rodzin 0sdb uzaleznionych oraz Srodowisko
spoleczne.

SPOSOB REALIZACJE:

1. Kontynuacja wspblpracy z Centrum Terapii | Profilaklyki, wparcie finansowe poprzez
dofinansowanie szkolen specjalistdbw prowadzacych terapie dla mieszkancow gminy, zakup
literatury fachowej i ulotek.

2. Wspbifinansowanie kosztdw zatrudnienia lekarza psychiatry dia dzieci | miodziezy w Centrum
Terapii i Profilaktyki.

3. Finansowanie dzialalnosci Punkiu Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych od alkoholu i czfonkéw
ich rodzin oraz pokrycie kosztdw wykonania zadah w ramach umowy zlecenia: psychologa,
prawnika i specjalisty ds. uzalezniefi.

Obecnie oferta punktow konsuftacyjnych stala sig bardziej inferdyscyplinama, a ich zadaniem jest
zdiagnozowanie problemow cafef rodziny | zaplanowanie pomocy dla wszystkich ich czionkow.

4, Dofinansowanie szkolen dla pracownikéw Punktu w zakresie pracy z osobami uzaleznionymi
i wspbluzaleznionymi,

5. Porady informacyjne i terapeutyczne dla mieszkancow gminy Strzelce Opolskie.

6. Zakup i dystrybucja materialow informacyjno edukacyjnych (np. broszury, ulotki,) dia klientow

Punktu Konsultacyinego oraz instytucji i organizacji zajmujgcych sie profilakiykg i rozwigzywaniem

probleméw alkoholowych na terenie gminy.

Podnoszenie kwalifikacji 0s0b prowadzacych terapie uzaleznienia | wspiluzaleznienia.

Zapewnienie osobom uzaleznionym i ich rodzinom informacji 0 bezptatne] mozliwosci korzystania

z ustug placowki odwykowej zajmujacej sie diagnozg i leczeniem oraz finansowanie wywiadow

srodowiskowych, opinii bieglych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

8. Realizacja programow dla osob uzaleznionych i ich rodzin.

o~

Zadania ww. punklu realizowane sg we wspolpracy z Osrodkiem Pomocy Spofeczne.



REALIZATORZY;
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Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilakiyki | Uzaleznien,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Os$radek Pomocy Spolecznegj,

Centrum Terapii i Psychoprofilaktyki,

Strzelecki Klub Abstynenta,

Grupy samopomocowe.

Udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospoleczne]
[ prawnej, a w szczegdinosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Naduzywanie alkoholu przez jednego z czionkéw rodziny destabilizuje funkejonowanie catego

syfemy rodzinnego, rodzi powazne problemy i jest przyczyna cierpienia dorostych | dzieci. Wedhug
danych szacunkowych w Polsce zyje okoto 1,5 -2,0 min dzieci wychowujacych sie w rodzinach
z problemem alkoholowym, z tego 500 tys. znajduje sie w dramatycznej syluacji zagrazajgeej ich
Zdrowiu | Zyciu.

Roine formy agresywnych i represyjnych zachowari rodzicéw, zaniedbywanie obowigzkow

opiekunczych i potizeb dziecka, wywierajg destrukcyjny wplyw na zdrowie fizyczne 1 psychiczne dzieci
oraz na proces rozwoju. Dzieci te sq sfabsze fizycznie, czescief choruja. Wystepuja u nich okresione
zaburzenia emocjonalne, czesto sg offarami przemocy I naduzyé seksualnych ze strony nablizszych
czfonkéw rodziny fub otoczenia.

SPOSOB REALIZACI:

1.

Kontynuacja dzialalnosci grupy terapeutycznej dia sprawcow przemocy domowej oraz grupy
terapeutycznej dla osob dodwiadczajacych przemocy domowej,

2. Wspieranie grupy wsparcia dia DDA ,Tecza” (Doroste Dzieci Alkoholikéw) przy Strzeleckim Klubie
Abstynenta

3. Finansowanie zaje¢ i programéw terapeutycznych dia dzieci z rodzin alkoholowych.

4. Zapewnienie pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla dzieci | miodziezy z rodzin zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym, w tym organizacja obozu z programem profilaktycznym.

5. Organizowanie lokainych narad, seminariow i konferencii dotyczacych probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania przemocy.

6. Szkolenie czionkow GKRPA oraz pracownikow Osrodka Pomocy Spolecznej | Oswialy, a takze
instytucji i osob fizycznych realizujgcych zadania gminne w zakresie nowoczesnych metod
rozwigzywania probleméw alkoholowych.

7. Podejmowanie interwencji wobec przemocy i innych zaburzed funkcjonowania rodziny,
powodowanych przez picie alkoholu.

8. Prowadzenie dziafalno$ci edukacyjnej stuzacej zmniejszaniu skali zjawiska przemocy w rodzinach,
w szczegblnosei z problemem alkoholowym.

9. Organizowanie szkolen dot. wspbipracy sluzb i instytucji, zwlaszcza zwigzanych z wdrazaniem
procedur interwencji w przypadkach przemocy w rodzinie.

REALIZATORZY:

o Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki | Uzaleznien,

o Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

o Osrodek Pomocy Spolecznej,

o Centrum Terapii i Psychoprofilaktyki,

o Gminny Zarzad O$wiaty | Wychowania,

o Punkt Konsultacyjny dia ofiar przemocy domowej.

o Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

o Komenda Powiatowa Policji

o Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie



Prowadzenis profilakiycznel dzialalnodcl  informacyine] | edukscvine] w  zakresie
rozwigzywania problemow altkoholowych | przeciwdziatania narkomanil, w szczegdinodei dia
dzieci | miodziezy, w tym prowadzenie pozalekeyjnych zaje sporiowych, a takze dzialaf na
rzgcz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach oplekunficzo -
wychowawozych | socjoterapeutycznych.

Spozycie alkoholu nie moze by¢ rytualem wprowadzajgoym w dorosle Zycle. Problem alkoholizmu
wérdd miodziezy jest powaznym problemem spofecznym, tym bardziej, Ze ilos¢ spoiywanego przez
miodych ludzi afkoholu systematycznie wzrasta, obniza sie wiek iniclacji alkoholowej | rosnie {lodc
pligcych dziewczagt.

SPOSOB REALIZACJL:

1. Utworzenie Miodziezowego Klubu Profilaktycznego dla miodziezy gimnazialne] przy Parafii pw. Sw.
Wawrzynca.

2. Realizacja na terenie placowek o$wiatowych autorskich projekiow profilaktycznych dla dzieci
i miodziezy dostosowanych do potrzeb konkretnych placowek.

3. Realizacja warsztatow profilaktycznych i programéw profilaktycznych w formie spektakli teatrainych
z komentarzem specjalistow ds. uzaleznien.

4, Wspieranie przedsiewzie¢ profilaktycznych, dzialat promujgeych zdrowy styl  Zycia
opracowywanych i realizowanych przez miodziez, skierowanych do grup rowiesniczych muin.
Miodziezowa Grupa Wolontariuszy ,Ruch Czystych Serc”, Strzelecka Grupa PAT w ramach kiore]
dziala Teatr ,Po drugiej stronie”.

5. Organizowanie warsztatdw, wyjazdow o charakierze profilaktycznym dla dzieci | miodziezy
promujacej zdrowy styl zycia.

6. Organizacja letnich i zimowych warsztatow profilaktycznych dia dzieci jako wspolne dziatanie Gminy
i parafii pw. Sw. Wawrzyfica

7. Prowadzenie $wietlic profilaktycznych poprzez wsparcie, finansowanie biezgce] dziatalno$ci,
pokrycie kosztow personalnych opiekunéw placowek, doZywianie dzieci biorgoych udziat
w zajeciach.

8. Organizowanie | wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych o charakterze rekreacyjno-
sporfowym.

9. Kontynuacja udziatu w ogélnopolskiej kampanit ,ZACHOWAJ TRZEZWY UMYSL" skierowanej do
dzieci | miodziezy szkolnej.

10. Kontynuacja udzialu w ogdinopolskiej kampanii FOSTAW NA RODZINE”.

Wspofczesne badania naukowe nad skulecznodcig profilaklyki ryzykownych zachowahh dzieci
i miadziezy udowodnity, 2 najwieksza efeklywnodc maja dziafania i programy skoncentrowane na
rodzinie. To wlasnie rodzina dostarcza dziecku wzorcow zachowan - prawidlowych i nieprawidfowych,
Wiez z rodzicami, a takZe innymi czlonkami rodziny, stanowi najwaznigjszy czynnik chroniacy
przed niebezpiecznymi eksperymentami i ranigcymi doswiadczeniami. Najbardziej celowe sg wiec
wszelkie dziafania, kidre przyczyniajg sie do wzmocnienia wiezi w rodzinie lub jej odbudowy.

11. Podejmowanie dzialah edukacyijnych skierowanych do sprzedawcow napojdw alkoholowych oraz
dziatai kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczanie dostepnosci alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia.

12. Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych w ramach kampanii ,Pozory myla
- dowod nie” realizowane] poprzez akcje tzw. ,TAJNY KLIENT".

13. Realizacja pozalekcyjnych zajeé sportowych jako altematywy spedzania czasu wolnego bez
uzywek skierowanych do poszczegoinych Srodowisk miodzieZzowych,

REALIZATORZY:

o Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki | Uzaleznieq,
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Osrodek Pomocy Spoteczne],

Gminny Zarzad Oéwiaty i Wychowania,

o 0 ¢



o Placowki oswiatowe,
o Komenda Powiatowa Palici,

Wspomaganie  dziafalno$ol  instytucji, stowarzyszen | oséb  fizycznyeh, sturace]
rozwigzywaniu problemow alkoholowyeh,

Nie isinisfe odnosnie afkoholizmu Zadna interwengja z zewnalrz mogaca usunge przyczyny
chorohy. Leczenie alkoholizmu oznacza wspieranie wiasnel decyzji | wiasnego wysitku czlowieka - by
nie pic. O ife taka decyzja i wysitek nie zostana podjele - cziowiekowi rie mozna pomée. Jest jednak
glebori sens w metodach skladajgcych sie na leczenie alkoholizmu - tylko wyjatkowo zdarzaja Sie ludzie
uzaleznieni od alkoholu konsekweninie utrzymujacy abstynencje bez korzystania z tych metod. Warto
zaznaczyc, ze "rozstanie z alkoholem" zmusza do glebszef przemiany osobowodc, stad szczegoinie
dobre dhigotrwate efekty przynoszq rézne formy terapii grupowsj - zwiaszcza program AA.

SPOSOB REALIZACJL:

1. Wspieranie dzialalnosci Strzeleckiego Klubu Abstynenta.

2. Finansowanie biezacej dzialalnosci Strzeleckiego Klubu Abstynenta, pokrycie kosziow
wynagrodzen osob prowadzacych Klub.

3. Wspieranie dzialan podejmowanych przez klub na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy
w rodzinie poprzez prowadzenie grup wsparcia, zaje¢ profilaktycznych i innych o wyraznym
odniesieniu profitaktycznym w tym wyjazdow integracyjnych dia czlonkéw klubu oraz ich rodzin.

Kluby abstynenckie stanowig miejsce zdrowego i trzewego stylu zycia dla uzaleznionego i jego rodziny
i podejmujg dziatania nakierowane na molywowanie do leczenia odwykowego.

4. Dofinansowanie zakupu sprzetu sportowego i materialow do prowadzenia zajeC o charakterze
promujgcym zdrowy styl zycia dia mlodziezy gminy.

Zapewnienie udziatu finansowego w modernizacji obiektow rekreacyjno-sportowych.

Kontynuacja dziafan gminy w celu poprawy bezpieczeristwa miasta | zapobieganiu rozszerzenia sig
patologiom spolecznym i ich skutkom m.in. poprzez modernizacje i utrzymanie monitoringu
migjskiego.

oo

REALIZATORZY:

Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki | Uzaleznien,
Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
Osrodek Pomocy Spoleczne;,

Gminny Zarzad Oéwiaty | Wychowania,

Komenda Powiatowa Policii,

Organizacie pozarzadowe.

O 00 ¢

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13 i 15
ustawy oraz wystepowanie przed Sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Jax wykazaly przeprowadzone badania , sprzedawcy tamig przepisy, pomimo grozby utraty koncesji. Na
drodze miodego cziowieka do alkoholu zawsze stoi sprzedawca, ktory poprzez to co zrobi albo
utatwi, albo uniemozliwi zdobycie alkohohu.

Alkohol nie jest dobry dia rozwijajacego sie miodego organizmu. W calym cywilizowanym
Swiecle sq ograniczenia w sprzedazy alkoholu niepeinoletnim. Wiedza sprzedawcow jest tutaj bardzo
rozna. Niektorzy doskonale orientufq sig, ze batiera krew- mézg” jest u miodych ludzi mniej doskonata,
co powoduje, ze alkohol szybko przedostaje sie do mozgu i uklady nerwowego, z wigkszg
infensywnoscig wplywa na zachowanie miodych ludzi i na procesy rozwoju biologicznego. Naruszenie
tej bariery powoduje, Ze nie uksztatfuje sie ona w pefni



Vi

2.

SPOSOR REALIZACUL
o,

Podejmowanie dziafai kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotow handlujacych
napojami alkoholowymi wspolnie z przedstawicielem Komendy Powiatowe] Policii.

Przeprowadzenie szkolen sprzedawcow napojow alkoholowych oraz prowadzenie wizytac
edukacyjno — profilaktycznych pod katem przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziatania alkoholizmowi.

REALIZATORZY:

Referat Inicjatyw Gospodarczych

Peinomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki | Uzaleznien,
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Komenda Powiatowa Policji.

O

o
O
O

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez dofinansowanie Centrow Integraci Spolecznej.

Zatrudnienie socjalne (wspierane) fo forma zatrudnienia uregulowana ustawa o zatrudnieniu
socfafnym, ktéra ma na celu pomoc osobom wykluczonym spolecznie, ktére ze wzgledu na
swojg sytuacje zyciows nie sa w stanie samodzielnie zaspokoié swoich podstawowych pofrzeb
Zyciowych,

Ustawe o zatrudnieniu socjalnym stosuje sie w szczegoinoscei do:

&

@

bezdomnych realizujacych indywidualny program wychodzenia z bezdomnosci,

uzaleZnionych od alkoholu, po zakoficzeniu programu psychoterapii w zakladzie lecznictwa
odwykowego, . -

uzaleznjonych od narkotykow lub innych Srodkéw odurzajacych, po zakoriczeniu programu
terapeutycznego w zakfadzie opieki zdrowotnej,

= chorych psychicznie,
« diugotrwale bezrobotnych,
s zwalnianych z zakladdw karnych, majacych trudnosci w integracii ze Srodowiskiem,
o uchodzcow realizujgeych indywidualny program integrac,
o 050D nfepefnosprawnych.
SPOSOB REALIZACJL;

1.

Wspieranie lokalnych programéw Gminy majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu
spolecznemu skierowanych do 0séb i rodzin z grup ryzyka tj.

e 0s0b, kidre ukoticzyly terapie odwykows i czlonkéw ich rodzin,
0s6b opuszczajacych zaklady karne i czonkédw ich rodzin,
0s0b powyzej 45 roku Zycia,

miodocianych,

absclwentow szkot,

e innych zdiagnozowanych przez OPS.

Dofinansowanie dzialalnosci Centrum Integracji Spolecznej zgodnie z art. 10 ust. 4 ustawy
0 zatrudnieniu socjalnym z dnia 13 czerwca 2003r. z pozn. zmianami fj. w kwocie ustalonej jako
lloczyn kwoty 270,00 zk. na osobg miesigeznie oraz liczby uczestnikow zajeé reintegracji zawodowej
i spolecznej prowadzonych w Centrum i ficzby pracownikow Centrum.

Pomoc spoleczng osobom uzaleZnionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknigtych ubdstwem
| wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych 0sob z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

REALIZATORZY:

Peinomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki | Uzaleznien
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
Osrodek Pomocy Spofecznej,

Centrum Integraciji Spolecznej,

Organizacje pozarzadowe.

O

o 0 0 0



PODSTAWY PRAWNE:

a. ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
{Dz. U.z2012r., poz.1356 z pdzn. zm.)

b. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie { Dz. U. z 2005r., Nr 180,
poz. 1493 z pézn. zm.;

c. ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym ( Dz. U. z 2011 r. Nr 43, poz. 225
zpbzn. zm.)

d. ustawa z 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej ( Dz. U. z 2013 ., poz. 182 z pbzn. zm.)

e. inne ustawy zwigzane z realizacjg zadan.

POSTANOWIENIA KONCOWE:
Burmistrz Strzelec Opolskich corocznie sktada Radzie Miejskiej informacje z realizacji Gminnego
Programu Profilakiyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
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